LebensErfolgsFrequenzen - Basis-Paket - Energetisch Fit

PRODUKTINFORMATION BASIS-PAKET

Dein Weg zu mehr
Klarheit, Ausrichtung
und Umsetzung

Du hast das Geflihl, dass mehr in dir steckt — aber Klarheit,
Selbstvertrauen, Fokus oder konsequente Umsetzung fehlen dir
noch? Die LebensErfolgsFrequenzen geben dir einen strukturierten
Entwicklungsweg: Du erhéltst Zugang zu den thematisch
aufgebauten Frequenzdatenbanken und arbeitest eigenstandig, in
deinem eigenen Tempo, an den Themen, die fir deinen ndchsten
Entwicklungsschritt wichtig sind.
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Frequenzen Entwicklungsfelder klarer Entwicklungsweg



LebensErfolgsFrequenzel

Mehr Klarheit. Mehr innere Starke. Mehr Umsetzung.

Ein strukturiertes Frequenz- und Entwicklungs-System
fir personliche und unternehmerische Weiterentwicklung
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670 Frequenzen
gezielt zusammengestelit
filr Entwicklunag,
Ausrichtung und
Stabilisierung

Mehr Selbstvertrauen
und emotionale
Stabilitdt

Mehr innere
Klarheit und
Orieniterung

| DEINE MOGLICHE TRANSFORMATION | |

VORHER NACHHER

€ innere Unidarhei @ mehe Klarheit

| © sebseit @ mebeinnere Stabiat

6 fehlender Fokus o starkere Ausrichtung

€) Autschieben @ meir Selostvertraven

@ ke Entscheidungen
Entscheidungen
i

) wenig Sichtbarkeit |
und Umsetzung

& mehr Umsetzung
und Wirkung

Fiir Menschen, die sich
personlich weiterentwickeln
mdchten

Die Basis-Version liefert dir das Fundament.
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Die Datenbanken sind das Herzstiick -
das Pro-Paket macht daraus ein begleitetes
Entwicklungs- und Coaching-System.

— WAS DU BEKOMMST

10 Themenfelder

von Reset und Klarheit
bis Sichtharkeit, Angebot,
Verkauf und Umsetrung

P

Hilfe beim
alter Denk

Unterstiitzung bei ‘
Fokus, Ausrichtung
und Entscheidungen

DIE 10 THEMENFELDER |
ResetdYou
Money-Reset-Kompass
Klarheits-Kompass
Ideen-Resonanz-Kompass
Wirkungs-Kompass

Endlich sichtbar
Verkaufswege-Kompass
Angebots- & Produkt-Kompass
Umsetzungs-Kompass

Kreativitats-Booster

Angebot, Verkauf und Umsetzung.

FUR WEN IST DAS GE

Fir Menschen, die mehr
Klarheit, Stabilitdt und innere
Ausrichtung suchen

Verhaltensmuster

Klare Struktur

die Inhalte baven
logisch aufeinander

DEINE VORTEILE

_H
Mehr Sichtbarkeit,
Wirksamkeit und
Umsetzungskraft
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Flexible Anwendung
du kannst die Frequenzen
passend zu deiner
Situation nutzen

Verbindung von
innerer Entwicklung
und konkreter
Anwendung

DEINE PAKETE

BASIS-PAKET

Fir dich, wenn du direkt mit
den Frequenzdatenbanken
arbeiten mochtest.

@ LebensErfolgsFrequenz-
Datenbanken

@ 670 Frequenzenin
10 Themenfeldern

@ eigenstindige Amwendung
im eigenen Tempo

FOKUS: FREQUENZARBEIT PUR
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PRD-PAKE%

Fir dich, wenn du zusiitzliche
Struktur, Vertiefung und
personliche Begleitung méachtest.

Veraussetzung:
ChatGPT-Basis-Account

€ Alles aus dem Basis-Paket

@ zusitzliche Programme

@ unterstitzende Apps

D Intensiv-Workbook

@ 1 persanlicher Zoam-Call

€ Unterstitzung bei Reflexion
und Umsetzung
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@
FOKUS: KOMPLETTES
COACHING-PAKET

Fiir Selbstandige, Coaches oder
Begleiter, die innere Entwicklung

mit konkreter Umsetzung

verbinden méchten

Die Pro-Version macht daraus ein begleitetes Entwicklungs-System. '

Basis-Paket — Die Frequenzdatenbanken



Fiir deine selbststindige
Anwendung

Du erhaltst das Herzstlick des gesamten Systems: die Frequenzdatenbanken der
LebensErfolgsFrequenzen.

v/ Zugang zu den LebensErfolgsFrequenz-Datenbanken mit insgesamt 670
Frequenzen

v Eine klare Struktur tber 10 Entwicklungsfelder statt einer untbersichtlichen
Einzelsammlung

v/ Thematische Frequenzfolgen, mit denen du gezielt an deinem aktuellen
Schwerpunkt arbeiten kannst

v Die Freiheit, dein Tempo, deinen Einstieg und deine Reihenfolge selbst zu

bestimmen

v/ Ein System, das du bei neuen Fragen, Ideen oder Entwicklungsphasen immer
wieder nutzen kannst

»Du kaufst nicht einfach Frequenzen. Du erhiiltst ein System, mit dem

du genau an den Themen arbeiten kannst, die fiir deinen néichsten
Entwicklungsschritt wichtig sind."

Das Basis-Paket passt besonders zu dir, wenn ...

Selbststindiges Arbeiten mit
klarer Struktur

— du bereits Erfahrung mit Energetisch Fit hast und selbststandig arbeiten
mochtest

— du vor allem Zugang zu den strukturierten Frequenzdatenbanken suchst

— du deine Themen gern eigenstandig auswahlst und vertiefst



— du keine zusétzliche digitale Anleitung oder persdnliche Einordnung bendtigst

Bl Wenn du deine Erkenntnisse zusitzlich durch begleitende Apps, Programme und
einen personlichen Zoom-Call vertiefen méchtest, findest du dazu Informationen
im Pro-Paket.



Energetisch Fit — Hintergrund

—— Aufbau der Signature-Frequenzen —

Modul : Unterkategorie : Integrationsfrequenz
- - der iibergeordnete @ - thematische Schwerpunkte - die gebiindelte Ubergangs-
Entwicklungsbereich : innerhalb des Moduls : frequenz zum néchsten
; i : Entwicklungsschritt
Reset4You e Klarheits-Kompass
| Unterkategorien: Uit el

+ Innerer Neustart; Loslassen & Entlastung

+ Stabilitéit & Vertrauen; Selbstbild & Identitit * Sinn & Erfillung; Starken & Talente
( Lebensphase & Neuausrichtung + Business & W'lrkung; Werte & Beitrége

+ Selbstfiihrung & Verantwortung + Fokus & Entscheidung

Integrationsfrequenz: y, Integrationsfrequenz:
Ich bin bereit, klarer zu sehen und meinen lch verbinde Klarheit mit Selbstwert und &ffne

mich fiir den Wert meiner Fahigkeiten.

neuen Weg bewusst zu erkennen.

Money Reset o Ideen-Resonanz
Unterkategorien: Unterkategorien:
+ Selbstwert & Geldwert; Preisbewusstsein + Ideenempfang; Ideenfluss
ng

+ ldeensammiung & Ordnung
+ Ideenprifung & Resonanz; Ideenentscheidu
+ ldeenskiizze & Reife

Integrationsfrequenz: Integrationsfrequenz:
Ich erlaube meinem Wert, sich in lch &ffne meine reife Idee fiir echte

+ Einnahme-Erlaubnis; Mangeldenken |Gsen
« Verkaufen ohne Druck; Fiille & Verantwortung

Wirkung beim Menschen.

stimmigen Ideen zu zeigen.

Wirkungs-Kompass Sichtbarkeits-Kompass

1V
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* Problem & Bedarf; Nutzen & Transformation
« Zielgruppe & Resonanz; Beitrag & Verantwortung
» Wiedererkennung & Relevanz

Unterkategorien: / Unterkategorien: @
o + Sichtbarkeitsangst l5sen; Stimme & Ausdruck
+ Expertenprisenz; Content-Mut

« Authentizitat & PersGnlichkeit
» Blihne & Begegnung

Integrationsfrequenz: N\ Integrationsfrequenz:
Ich bin bereit, meine Wirkung Ich verbinde Sichtbarkeit mit

sichtbar zu machen. passenden Verkaufswegen.

Verkaufswege-Kompass Angebots- & Produkt-Kompass
Unterkategorien: Unterkategorien: %
+ Verkaufsweg-Typen; Vertrauen & Beziehung + Angebotsform; Produktstruktur \\ l'
+ Einstieg & Leadmagnet; Gespréch & Einladung « Einstieg & Premium; Preis & Wert \ =
+ Funnel & System + Kundenerlebnis & Skalierung —
Integrationsfrequenz: Integrationsfrequenz: o
Ich forme meinen Verkaufsweg zu Ich bringe mein Angebot Schritt fiir Schritt
einem klaren Angebot. in die Umsetzung,
Umsetzungs-Kompass Kreativitdts-Booster
| Unterkategorien: Unterkategorien:
| = Machster Schritt; Prototyp & erste Version « Kraftworter; Aktivierungssatze; Affirmationen
+ Routinen & Tagesfokus; Energie & Dranbleiben + Wiinsche; Manifestationen
» Feedback & Anpassung + Positive Glaubenssitze

|
| Integrationsfrequenz:
Ich néhre meine Umsetzung mit frischer

/ Integrationsfrequenz:
@ Ich integriere Kreativitat in meinen Alltag und
kreativer Energie.

offne mich fiir den ndchsten Entwicklungszyklus.




Die 10 Entwicklungsfelder im System

Ein nachvollziehbarer Bogen von
Reset bis Umsetzung

Jedes Modul hat eine eigene Leitbewegung. Die Integrationsfrequenzen
markieren dabei die Uberginge — so entsteht ein zusammenhingender Weg
statt einer Sammlung isolierter Themen.

01 Resetd4You

Innerer Neustart, Loslassen und Entlastung

02 Klarheits-Kompass

Sinn, ErfUllung, Starken und Werte erkennen

03 Money Reset

Selbstwert und Geldwert, Fiille und Verantwortung

04 Ideen-Resonanz

Ideen sammeln, ordnen, priifen und entscheiden

05 Wirkungs-Kompass
Nutzen, Zielgruppe und Beitrag klaren

06 Sichtbarkeits-Kompass

Stimme, Ausdruck und Expertenprasenz starken

o7 Verkaufswege-Kompass

Vertrauen, Einladung und passende Kanile finden

08 Angebots- & Produkt-Kompass

Angebotsform, Preis und Kundenerlebnis formen

09 Umsetzungs-Kompass
Nachster Schritt, Routinen und Feedback

10 Kreativitiats-Booster

Kraftworter, Affirmationen und tagliche Aktivierung



Deine mogliche Transformation

Von ,,Ich weifd nicht weiter" zu
,Ich weif3, was mein nidchster
Schritt ist"

Je nach Ausgangssituation kdnnen ganz unterschiedliche Themen im

Vordergrund stehen.

Innere Unruhe

Zu viele Méglichkeiten

Selbstzweifel

Ungeordnete Ideen

Zurldckhaltung

Aufschieben

mehr Stabilitat

klarere Prioritiaten

bewussterer Selbstwert

tragfahige Entscheidungen

authentische Sichtbarkeit

kontinuierliche Umsetzung



LebensErfolgsFrequenzen

Die strukturierte Entwicklungsreise fir Klarheit,
Selbstwert, Wirkung und Umsetzung

- Ein ganzheitliches Coaching-Programm in Energetisch Fit -
~ fiir Menschen, die sich personlich und beruflich neu ausrichten, .
' e starken und Schritt fir Schritt ins Handeln kommen méchten. ‘
1 BTWICKEINGEREISE Die 10 Entwicklungsbereiche
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1. ResetdYou - 2. Klarheits- 3. Money Reset- 4. ldeen- 5. Wirkungs- 6. Sichtbarkeits- 7. Verkaufswege- 8. Angebots- & 9. Umsetzungs- 10, Kreativitits-
innere Kompass - eigenan Wert Resonanz - Kompass - Kompass - Kompass -  Produkt-Kompass -  Kompass - Booster -
Meuausrichtung Orientierung annehmen Ideen ordnen  Mutzen sichtbar  authentisch stimmige klares Angebot ins Handeln tigliche
finden & wihlen machen zeigen Kundenzuginge entwickaln kommen Aktivierung
2 WAS DAS PROGRAMM BIETET Was dir das Programm bietet
b i ;
Mehr Klarheit iber Starkung von Y~y Idesnstrukturieren Mehr Sicherheit
Starken, Werte und ' Selbstwert und ‘,O\‘ und in konkrete tl‘ in Sichtbarkeit
Richtung innerer Stabilitat = Vorhaben | Y und Ausdruck
verwandeln
Entwicklung eines Schrittweise Alltagstaugliche Verbindung von
ﬂ passenden /\} Umnsetzung statt Impulse, ‘ 4 innerer Entwicklung
Angebots ull ll Perfektionismus : Affirmationen und und konkretem
Reflexion Handeln
3 DEINE TRANSFORMATION [EERVAISS Nachher
o
.5@ Innere Unruhe e mehr Stabilitat “__'.&
9 Zu viele Méglichkeiten — klarere Priorititen @
x? Selbstzweifel e bewussterer Selbstwert z
@::‘57 Ungeordnete Ideen —_—> tragfihige Entscheidungen
@ Zuriickhaltung e authentische Sichtbarkeit =*
g Aufschieben —— kontinuierliche Umsetzung O
oWARUM LANGERFRISTIG? @
Wiederholen
Nachhaltige Veranderung entsteht durch Wiederholung, bewusste Anwendung
und neue Alltagserfahrungen. LebensErfolgsFrequenzen ist deshalb als o Anwenden
langerfristige Begleitung konzipiert — damit neue Gedanken, Entscheidungen
und Handlungsweisen mental gefestigt werden kénnen. Festigen
5 MENTALE FESTIGUNG Mentale Festigung in 3 Schritten
Erkennen - Neu ausrichten = Wiederholen &
bisherige Muster — eine hilfreichere —» anwenden - das
bewusst Perspektive Neue im Alltag
wahrnehmen entwickeln verankern

So kann aus einer ersten Erkenntnis Schritt fir Schritt eine neue innere Haltung
und ein neuer persénlicher Weg entstehen.

LebensErfolgsFrequenzen — damit eine neue Richtung nicht nur eine Idee bleibt,
sondern Schritt fiir Schritt zu deinem eigenen Weg werden kann.

Nachhaltige Veranderung entsteht durch Wiederholung, bewusste Anwendung
und neue Alltagserfahrungen — deshalb ist das System als langerfristige

Begleitung konzipiert.



LebensErfolgsFrequenzen

Die LebensErfolgsFrequenzen sind als Unterstitzung fur persénliche Entwicklung, Reflexion und
Selbstanwendung konzipiert. Sie ersetzen keine medizinische oder psychotherapeutische
Diagnose oder Behandlung und versprechen kein bestimmtes individuelles Ergebnis.



